Enseignement du DU : Prevention et prise en soins des escarres et plaies apparentées
Année 2024 - 2025

Peut étre soumis a modifications

Session 1 : 25 au 28 novembre 2024

Lieu des cours : IBCP — Gerland -7 passage du Vercors, 69367 Lyon (métro Stade de Gerland)

Lundi 25 novembre

Accueil des participants - Bérengére Fromy Directrice de recherches CNRS

8h —8h30

Histologie et finalité du tissu cutané — Effets du vieillissement - Bérengére Fromy

8h30 —10h30

Physiopathologie de I'escarre
Dr Lucie Koeyemelk Lanoote - Médecin MPR Consultation plaie - GAP (visio)

10h30 - 12h30

Pause déjeuner (2h)

Principes, intéréts et limites des échelles de risque d’escarre
Christiane Bollon CSS, Aurélie Dougére Cadre de Santé — CHU Hospices Civils de Lyon

14h30 - 16h30

Objectifs et présentation du DU - Méthodologie des mémoires

16h30—-19h
Bérengére Fromy - Christiane Bollon
Mardi 26 novembre
Escarre et fragilité - Dr Marie Chaussinand — PH CS Géronto clinique - CHU St Etienne 8h30 - 10h30

Epidémiologie des escarres — typologie des malades
Dr Sandrine Robineau — Médecin MPR — Péle St Hélier - Rennes

10h30-12h30

Pause déjeuner (2h)

EP : Enquétes d’escarres dans la pratique — sensibilisation, mobilisation et organisation les équipes

14h30-16h
soignantes Dr Sandrine Robineau - Médecin MPR — Pédle St Helier - Rennes
EP : Utilisation des différentes grilles d’échelle de risque d’escarre dans la pratique- cas cliniques 16h — 19h
Christiane Bollon CSS — Aurélie Dougeére Cadre de Santé — CHU Hospices Civils de Lyon
Mercredi 27 novembre
Aspects pratiques : discussion autour de cas cliniques
Dr Géraldine Martin-Gaujard - PH Gériatre chef de service - Equipe mobile Escarre - CHU HCL 8h30-12h
Pause déjeuner (2h)
Education thérapeutique du patient — 14h— 16h
Dr Anthony Gelis Médecin MPR- HJ Consultation escarre - CHU Montpellier
Positionnement du patient - Dr Anthony Gelis 16h —18h
Jeudi 28 novembre
Notions de démarche qualité Dr Lauréne Faure - Médecin Gériatrie - Hopitaux de Colmar 9h-12h
Pause déjeuner (2h)
Lescarre : colit humain et social, probléme de santé publique 14h — 15h30
Dr Lauréne Faure — Médecin Gériatrie - Hopitaux de Colmar
Projet mémoires Bérengére Fromy & Christiane Bollon 15h30-18h




Session 2 : du 17 au 20 mars 2025
Lieu des cours : Centre de I’Arche, Bd de Maule, 72650 St Saturnin

Lundi 17 mars

Accueil des participants - Fabienne Jamois Cadre de Santé Blessés médullaires Centre de I’Arche 8h45 —9h

Education thérapeutique du patient blessé médullaire - Fabienne Jamois 9h-12h
Pause déjeuner (2h)

Escarre : prise en charge et recommandations en hygiéne Laurence Houel - Cadre de santé 14h — 16h

Hygiéniste et gestion des risques Centre de I’Arche

Suivi des mémoires Fabienne Jamois

16h15-17h30

Mardi 18 mars

Traitement chirurgical de I'escarre Dr. Pascal Rousseau Chirurgien plasticien CHU Anger

8h30 - 10h30

Filieres de soins, soins post opératoires de I'escarre
Dr. Valérie Dubus Médecin MPR, les Capucins & Dr Gaelle Audat Médecin MPR Centre de I’Arche

10h30-12h30

Pause déjeuner (1h30)

Organisation des soins et pluridisciplinarité ; liens ville-hopital

. . . . .. - 14h-17h
Amélie Chopin IDE Experte plaie et cicatrisation St Hélier
Suivi des mémoires (suite si besoin) Fabienne Jamois 17h- 18h
Mercredi 19 mars
Organisation d’un groupe escarre Fabienne Jamois 8h30 — 10h30
TPN : théorie et pratique Stéphane Haon IDE centre de I’Arche / Fabienne Jamois 10h30-12h

Pause déjeuner (1h30)

Installation du patient au fauteuil roulant et prévention des escarres : expérience du Centre de
I’Arche Myriam TURENNE et Estelle COTTEAUX ergothérapeutes Centre de I’Arche

13h30 - 16h30

Atelier pratique/mesures des pressions/installation du patient au fauteuil

Jeudi 20 mars

16h30—-19h

Myriam TURENNE et Estelle COTTEAUX ergothérapeutes
Supports et réglementation

. . . . L y: . 8h30-11h
M. Espinasse Responsable des affaires réglementaires et médicales du groupe Wincare

Pause déjeuner (2h)

Recommandations francaises et internationales Dr. Marie Line Gaubert-Dahan médecin gériatre 14h —15h
Certification et atelier démarche qualité Dr. Marie Line Gaubert-Dahan 15h—17h




Session 3 : 12 au 15 mai 2025

Lieu des cours : IBCP — Gerland -7 passage du Vercors, 69367 Lyon (métro Stade de Gerland)

Lundi 13 mai

Mardi

Grands principes de pansement d’une plaie chronique : évaluation / description de la plaie -
techniques de soins au regard des différentes phases de cicatrisation

14 mai

Jeudi 16 mai

9h —10h30
Sophie Thevenon IDE experte plaie et cicatrisation CHU Hospices Civils de Lyon
Dr Lucie Koeyemelk Lanoote, Médecin MPR - Consultation Plaie - Gap
Différents types de pansements : composition, propriétés, indications, contre-indications 10h30-12h
Sophie Thevenon & Dr Lucie Koeyemelk Lanoote
Réglementation des dispositifs médicaux / pansements 19h-12h45
Dr Emmanuelle Carré — Pharmacien — CHU Hospices Civils de Lyon
Pause déjeuner (2h)
EP : Cas cliniques : Evaluer, décrire, traiter la plaie, transmettre 14h45 — 18h
Dr Lucie Koeyemelk Lanoote Sophie Thevenon - Christiane Bollon
Point sur les mémoires et le travail personnel Bérengére Fromy - Christiane Bollon 18h—19h
Nutrition et escarres
. <. . . .. 8h —10h
Dr Claire FALANDRY - PH gériatre chef de service - CHU Hospices Civils de Lyon
La nutrition dans la pratique Frangoise Jacquet Diététicienne — CHU Hospices Civils de Lyon 10h-11h
Pied diabétique. Dr Yann Loic Groc, médecin chef Péle Gériatrie GHR Mulhouse 11h-12h30
Pause déjeuner (2h)
Escarres diagnostic différentiel (dermatose, DAI, Iésions de macération).
Dr Yann Loic Groc, 14h30-17h
Amélie Chopin IDE Experte plaie et cicatrisation - Péle St Hélier - Rennes
Législation : responsabilité et risques /jurisprudence Dr Yann Loic Groc 17h - 19h30
Mercredi 15 mai
Douleur et escarre. Dr Yann Loic Groc 8h —10h
Soins palliatifs et escarre. Dr Yann Loic Groc
Dr Géraldine Martin Gaujard - Gériatre chef de service SSR - Equipe mobile escarre CHU HCL 10h—12h
Dr Sophie Francioni - médecin unité de soins palliatifs — CHU HCL
Pause déjeuner (2h)
EP : Cas cliniques Escarre et soins palliatifs puis discussion. 14h - 16h
Dr Yann Loic Groc - Dr Géraldine Martin Gaujard - Dr Sophie Francioni
L'escarre a domicile. Prise en charge, télémédecine et nomenclature des actes. 16h — 19h
Martine Barateau, IDE experte plaie et cicatrisation
Escarre et enfant - Dr Emilie Viollet, médecin MPR - CH Bayonne 8h —10h
Les supports d'aide a la prévention et au traitement et cas cliniques Dr Emilie Viollet 10h - 12h
Pause déjeuner (2h)
Le biofilm et les antiseptiques. Préléevement microbiologique. Dr Catherine DUNYACH-REMY 14h - 16h30
Point sur les mémoires (si besoin) Bérengére Fromy 16h30 - 18h




